
ATELIER AUTOUR DE L’ALBUM ‘‘CIEL MON DOUDOU’’ATELIER AUTOUR DE L’ALBUM ‘‘CIEL MON DOUDOU’’
animé par Valentine du Payrat

« Savais-tu que Soleil et Lune avaient chacun leur doudou ? 
Viens imaginer le doudou d’Arc-en-ciel, d’Arbre, Volcan ou Rivière avec 
Valentine du Payrat qui t’expliqueras comment elle a créé les doudous 
des personnages de son livre Ciel mon doudou et t’aideras à repartir 
avec un super doudou ! »

MATÉRIEL NÉCESSAIREMATÉRIEL NÉCESSAIRE: crayons de couleurs, feuilles de brouillon, cure-
dents 
MATÉRIEL FOURNIMATÉRIEL FOURNI: pochoirs et feuilles pré-imprimées avec décor

DÉROULÉ DE L’ATELIER:DÉROULÉ DE L’ATELIER:

- Présentation de chacun, prénoms, âges et doudous.
- Lecture de Ciel mon Doudou.
- Échange autour de la lecture.
- Explication du design des doudous du livre.
- Distribution des pochoirs et décors, premiers essais de dessins sur 
feuilles de brouillon.
- Démonstration de ma technique de traits blancs aux crayons de 
couleurs, reproduisible avec des cure-dents.
- Dessin final des doudous.
- Compléter le paysage avec d’autres détails: végétation, étoiles etc... 
Démonstration de comment je dessine ces éléments.
- Échange à voix haute autour des dessins des doudous. À quoi 
ressemblent-ils ? Réfléchir autour de la description de personnage 
(apparence, émotions, contexte dans le décor).
- Écriture d’une phrase descriptive si l’enfant sait écrire.
- Signature des oeuvres.


